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１０月 ２５日 生目の杜運動公園周辺ボランティア清掃・生き活き市民農園収穫祭
２９日 第２生き活き市民農園視察（静岡県磐田市議会議員）

１１月 3日 福岡ソフトバンクホークス秋季キャンプ（11月21日まで）

１２月 ２～3日 生目の杜運動公園円形プロムナード花壇植栽　
　

6日 第6回みやざきクロスカントリー大会

          第21号

          スローライフ宮崎
             〒880-2114　宮崎市大字富吉793番地1

     　 TEL/FAX　0985-62-4233

           特定非営利活動法人

          http://www.slow-life.or.jp

＊はんぴドーム・・・・・パンジー他

＊円形プロムナード・・・ナチュレ

行 事 報 告

生目の杜運動公園　ボランティア一斉清掃

日　　時：平成２２年１月３１日（日）　午前８：３０～
集合時間：アイビースタジアム正面玄関前（事前申し込み不要です）
　　　　　　　　ゴミ拾い　　小雨決行
　

２０１０年も宜しくお願い致します！

平成22年1月10日の生目の杜運動公園
円形プロムナードの様子です。
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　　　い。

　　　新年あけましておめでとうございます。

　　　　“非日常の日常化”スローライフのコンセプトが、地域の現状を逆手にとり、里山豊かな時代の、小

　　　　今、生目地区で、ＮＰＯ法人スローライフ宮崎の活動が展開されていると聞く。畏友長谷川五一さん

　　　義姉にとっては、皮肉なことである。

　　　で帰途についた。

　　　　立野駅から八代を経て、人吉まで直行。人吉から吉松まで、山岳観光列車に乗った。

　　　会員のみなさま方には、さわやかな新春をお迎えのことと心よりお慶び申しあげます。また日頃からスロー

　　ライフ宮崎の活動をご理解ご支援いただき厚くお礼申し上げます。

　　　スローライフ宮崎の活動も今年の6月で８年目を迎え順調に推移しています。昨年の政権交代をはじめ、庶民

　　の意識もかわり、大きなうねりをあげて歴史が動いているようです。 

　　はたす時代になるものと信じています。

　　　そういう時代だからこそ、地域に根ざした私達のような高齢者を中心とした活動が今後ますます重要な役割を

　　　これからも今まで以上のご支援ご協力をお願いし、会員のみなさんと、みなさんを支えて下さっているご家族

　　　　この列車は“ゆっくり走ろう”がコンセプトで、窓外に見える九州のやまなみと深い谷の絶景の地点

　　　で、一時停止を繰り返し、真幸では、駅名に因み、真の幸福を願う、小さな鐘を、乗客達が、打ち鳴ら

　　　していた。

　　　　この秋、南阿蘇のホテルで会合があり、酒宴、一泊の帰り、友人達と別れて、“裏通り列車”一人旅

　　　が理事長と云う。

　　　　時間軸を基点にして、画一化　効率化　均一化が進み、都会的なアベレージ化は、暮らしの親密化を

　　　希薄にした。

　　　“心弱き負の時代”の訪づれが、このように老令者から若者まで、多くの人を魅するのだろうか。

　　　　生目神社は、義姉が全盲であった故か、お祭りによくお供した。眼病を癒す神社として昔から名髙い、

　　　市外地の里山が急速に失われるなかで、暮らしの大切なものもが、失われてゆく不安がある。

　　　学校唱歌を呼び戻す力になることを期待している。

　　　　日向は、緑と太陽の国、スローフーズの大地に、若者達が数多く参加することを心から願ってやまな

　　の方々のご健勝とご多幸をお祈り申し上げ新年のあいさつといたします。

小さな旅から 宮崎県愛盲協会
会長　中村　義郎

年頭あいさつ スローライフ宮崎
理事長　　長谷川　五一
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10月25日（日）８：３０から生目の杜運動公園周辺の清掃を行いました。あいにくの雨でしたが

19名の方に参加していただきました。ご協力ありがとうございました。

　　11月3日～11月21日まで福岡ソフトバンクホークスが生目の杜運動公園にて秋季キャンプを行いました。

　　スタジアムに来られたお客様が気持ちよく見学できるように、ゴミ拾いなどを行いました。

　　12月6日（日）生目の杜運動公園にてみやざきクロスカントリー大会が行われました。今回も宮崎市体育協会から

　　競技運営補助の依頼があり、20名の方にお手伝い頂きました。寒い中、朝早くからのご協力ありがとうございまし

　　た。

第6回みやざきクロスカントリー大会

福岡ソフトバンクホークス秋季キャンプ前のボランティア清掃

生き活き市民農園収穫祭

生目の杜運動公園アイビースタジアムのスタンド清掃

10月25日（日）に生き活き市
民農園の収穫祭を行いました。
雨の中、たくさんの市民農園
利用者の方に参加頂きまして、
ありがとうございました。
皆さんで昼食（焼肉、おにぎ
り、豚汁）を取りながら、交
流を深めて頂きました。
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詳細はスローライフ宮崎事務局（ＴＥＬ/FAX　0985　62－4233）までお問い合わせください。

（空き区画が残り少なくなりました。ご利用になりたい方はお早めにお申し込み下さい。）

生き活き第１市民農園を利用されている大山さんの畑で１株に６個のキャベツが

実りました。珍しいですね！

1月 ３１日 生目の杜運動公園周辺ボランティア清掃

２月 １日 福岡ソフトバンクホークス春季キャンプ　 ＊Ａ組・・・2月24日まで

＊Ｂ組・・・2月28日まで

4月 上旬 生目の杜運動公園円形プロムナード・はんぴドーム花壇植栽

毎月第1火曜日　 駐車場料金徴収員会議 スローライフ事務所
毎月第2火曜日 花壇管理者会議 スローライフ事務所

（09：40～15：00）
（13：10～18：30）

随　　時

スローライフ宮崎では、皆さんからのお便りや、こんな企画があったらいいなという声を募集しています。
また、写真(返却いたします)も大歓迎！！お葉書やFAXをお待ちしていま～す。

　今まで見えなかったことが見えだした時、人は目からウロコがおちたように意識が変わります。今回の政権

　 交代は、まさにその１つで、歴史が大きくか変わりだした感があります。“近ずけべからず、知らしむべし”

みなさんは今回の国民の反応をどうみておられますか？　　　　　　　　　　（Ｇ．Ｈ）

(TEL/FAX 0985-62-4233)

お便り大募集！　　２２号(４月発行予定)、２３号（７月発行予定）

※ 駐 車 場 土、日、祝日、キャンプ期間中　料金管理

※花壇管理

1月～４月の予定

2月～4月
委託業務関係

生目の杜運動公園の花壇植栽業務

第２市民農園の利用者募集中です。

生目の杜運動公園駐車場料金徴収業務

12月2日、3日に花壇の植栽をしました。毎回みんなでアイデアを出し合いながら作業を進めていきます。2月の福岡
ソフトバンクホークスの春季キャンプにあわせて、「ＨＡＷＫＳ」の文字を花で植えました。

土日祝祭日と福岡ソフトバンクホークスのキャンプ期間中に料金徴収業務を行っています。まだまだ寒い日が続き
ますが元気に頑張って頂いています。


