
第８６号 スローライフだより 令和８年４月２０日

1月 ２６日 プロスポーツ選手春季キャンプ前の生目の杜運動公園周辺ボランティア清掃

3月 １１日 第６回　役員会

１９日 福岡ソフトバンクホークス春季キャンプ２０２６

交通対策費に関する反省会

下記の通り総会を開催致します。スローライフ宮崎の会員の皆様には別途案内文書を送付致します。
参加の程宜しくお願い致します。

記

  第８６号
特定非営利活動法人

スローライフ宮崎

〒880-2114　宮崎市大字富吉793番地1

TEL/FAX　0985-62-4233

～Ｔｈｉｎｋ　ｇｌｏｂａｌｌｙ,　ａｃｔ　ｌｏｃａｌｌｙ～   http://www.slow-life.or.jp

　　　日時：令和８年５月２８日（木）　　　午後６：００～　　下富吉公民館

行 事 報 告

第２３回通常総会のご案内

生目小学校生き活き学習田田植え

日 時：令和８年６月上旬予定 午前９：００～
（只今、生目小学校と日程を打ち合わせ中です）

場 所：生目幼稚園近く田んぼ
（昨年度と同じ場所です）

生き活き市民農園！！



第８６号 スローライフだより 令和８年４月２０日

　　　　　しました。先生はなんどもうなずき、うなずくたびに涙が頬を伝ったと言うのです。

　　　　　冷めたコーヒーをすすりながら「唄うことに決めたんだ。」と言う友人には昨夜の余韻が

　　　　　漂っていました。私はいつの間にか姿勢を正して聞いていました。７０年近くを経ても忘

　　　　　れられない話になりました。私の手元に「あいつ」があります。時折聴いていますが、残

　　　　　かんできます。しかも、いつもかわらずにこやかで若々しい。

　　　　　念ながら歌の情景は未だにボンヤリしたままです。しかし、先生や友人たちはくっきり浮

　　　　　あっていることを物語る一コマです。私にも忘れられない歌がいくつかありますが、その

　　　　　収する職員の方に思いを語っている人をよく見かけます。歌が人の営みの中に深く関わり

　　　　　された歌詞シートを見ながらバックに流れる曲に合わせて毎回三、四曲唄います。一曲唄

　　　　　　　　　　　　　想ってくれているならば　　　　　僕に知らせてほしいんだ

　　　　　た頃、ひとりの学生が余興で「あいつ」を唄ったとき、学生が唄う間、じっと下を向いて

　　　　　次のような歌詞の歌です。

　　　　　に席に居ました。彼の話によると、昨夜は彼の属するゼミのコンパで、宴たけなわになっ

　　　　　　　　　　　　　だからあいつに言ったんだ　　　　もしも今でも僕だけを

　　　　　中のひとつに旗照夫さんが唄った「あいつ」があります。ご存じの方が多いと思いますが

　　　　　　恋愛経験のない７０年くらい前の私にはこの歌詞の情景がイメージ出来ずボンヤリした

　　　　　　　　　　１．　ゆうべあいつに聞いたけど　　　　あれから君は独りきり

　　　　　　　　　　　　　あいつもゆうべ言っていた　　　　悪かったのはお前だと

　　　　　　　　　　　　　僕を許すとそれだけを

　　　　　　　　　　　　　逢いに行けない今の僕　　　　　　思い浮かべる君の顔

　　　　　　　　　　　　　あいつに言ってもらいたい　　　　僕を許すとそれだけを

　　　　　　　　　　２．　どんなに君に逢いたくて　　　　　眠れぬ夜も幾度か

　　　　　い終わって職員の方が歌詞シートを回収する間、歌詞シートをじっと見つめている人や回

　　　　　　　　　　　　　悪かったのは僕だけど　　　　　　君のためだとあきらめた

　　　　　　私は週２回デイサービスに通っています。サービスの主体は体操であり、その中に口腔

　　　　　体操があります。口腔体操は嚥下、発声機能の維持などを目的とし、その一助として参加

　　　　　者全員で歌を唄うメニューがあります。歌は多彩で時代も幅広いです。職員の方から配布

　　　　　てはならないよ。僕はこんな時代がなかったんだ。大切にしなさいよ。」と言いました。

　　　　　学徒動員の生き残りである先生の言葉は学童疎開を経験し、来る日も来る日もひもじい思

　　　

　　　　　が「先生、これから先この歌をゼミのコンパの締めに唄うことにしていいですか」と提案

　　　　　印象の歌でした。世の中も少し落ちつき、青春を謳歌し、学生生活を楽しんでいた頃のこ

　　　　　はよう」とも言わず「話したいことがあるので、いつもんとこでいつもの時間に待ってて」

　　　　　いをした世代の学生たちの胸に大きく響きました。静まりかえった宴の中で、唄った当人

　　　　　とです。そんなある日の朝、登校時に校門で仲のいい友人にバッタリ出会い、友人は「お

　　　　　と言って、足早に校舎に向かいました。いつもの喫茶店にいつもの時間に行くと友人は既

　　　　　聴いていた先生は彼が唄い終わると学生たちに向き直り、「君たちはこんな時代を失くし

あいつ
崎村恒夫
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　２月はプロスポーツ選手が生目の杜運動公園で春季キャンプを行います。生目の杜運動公園にお越し下さる方々に

　気持ちよく過ごして頂けるようにおもてなしの心を込めて1月２６日に清掃活動を行いました。

　総勢２９名での清掃活動になりました。

　福岡ソフトバンクホークスのキャンプ期間中にアイビースタジアムのスタンド清掃の受託業務がありましたので

　練習が終わった午後４時頃から清掃を行いました。スタンドの椅子を拭いたり、ゴミの収集などを行いました。

　

　福岡ソフトバンクホークス春季キャンプが終わった後も、次の植え替え時期まで色鮮やかな花壇になるように

　花殻摘みや除草、水かけなど常時管理して頂いています。

　南駐車場南ゲート出入り口前市道沿いの花壇にもなでしこなどを植栽しています。

  

生目の杜運動公園円形花壇植栽

生目の杜運動公園周辺のボランティア清掃

生目の杜運動公園アイビースタジアムスタンド清掃
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昨年に引き続き福岡ソフトバンクホークスの春季キャンプ期間中には、来場者の方から交通対策費を負担していただく

ことになったので、宮崎市観光協会様から交通対策費徴収業務を委託されました。今回、平日は宮崎市民の方は（普通

車のみ）駐車場料金が１００円となりましたので、少し複雑な料金体制になりましたがトラブルもなく駐車場料金徴収

業務を進めることが出ました。（平日１６名・土日祝日１８名　南駐車場北南ゲート・東駐車場・有田A（臨時）駐車場）

市民農園には玉ねぎなど、春ならではの野菜がたくさん育っていました。

雨が降り肌寒い日があったり、初夏のような日もあったりして気候の変動で作業も大変でしょうが、今年もおいしい野菜

が育つ事を願っています。これから先は暑さが厳しい日が続くかと思いますが体調に気を付けられて農園作業を頑張って

下さい。

５月 中旬 生目の杜運動公園円形プロムナード花壇植栽

５月 中旬 監査会

５月 中旬 令和８年度第１回三役会　役員会

５月 ２８日 第２３回　スローライフ宮崎通常総会

５月 下旬 生目小学校５年生田植え前授業

６月 上旬 生目小学校５年生田植え　　　　　

毎月第1火曜日　 駐車場料金徴収員会議 スローライフ事務所
毎月第3火曜日 花壇管理者会議 スローライフ事務所

土、日、祝日、キャンプ期間中　駐車場料金収納・送迎車両受付
（１０：００～１８：００）

随　　時

スローライフ宮崎では、皆さんからのお便りや、こんな企画があったらいいなという声を募集しています。
また、写真(返却いたします)も大歓迎！！お葉書やFAXをお待ちしていま～す。

　今回のコラム欄は82号に「勝負ネタ」をかかれた地方史家、崎村恒夫さんにお願いしました。

　崎村さんは現在89才。ちょうど戦争中は小学3年生ぐらいでくる日もくる日もひもじい思いをした世

代です。

　旗照夫の歌 「あいつ」は何かの原因で別れた恋人への未練を語り、友人を介して相手の今の気持ちを

探る様子が歌われています。

　　崎村さんの学生時代のゼミの先生は学徒動員の世代で、好きな人に自分の気持ちを伝えることもできなかった。言論も

　行動も制限された時代であり、「あいつ」のような歌が歌えるような良き時代になったことを喜ぶ。

　　戦争は終戦や停戦だけでは終わらない！

　戦争の傷跡はゼミの先生のように人々の中に色んな形で死ぬまで一生ひずみとして残っていくのです。

　戦後生まれの団塊世代の私には十分理解できますが、私達の後の世代にはどうなんだろう？

　最初この原稿を読ませてもらった時は「あいつ」の歌詞がどうしても理解できず何度も読みかえしました。文章内容の理

　解のしかたは読む人の自由。こういう解釈でいいのかどうか解りませんが解説風な編集後記になり申し訳ありません。

　 長谷川（3月20日）

(TEL/FAX 0985-62-4233)

お便り大募集！　　８７号(７月発行予定)、８８号（１０月発行予定）

※ 駐 車 場

※ 花 壇 管 理

４月～７月の予定

出向・委託業務関係
５月～７月

生き活き市民農園

生目の杜運動公園駐車場料金徴収業務


